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一、会议信息

◆青少年体育活动促进计划—赴河南汝州参加青少年校外体育活动

中心研讨会

图 1 青少年校外体育活动研讨会现场

2018年 1 月 5日至 1月 7 日，青少年科学运动与健康促进协同

创新平台负责人柳鸣毅教授专家团队应邀参加汝州市青少年校外体

育活动中心研讨会。汝州市人大常委会副主任王沧海、汝州市人民政

府副市长张平怀、汝州市政协副主席韩自敬等领导及汝州市教育界、

体育界相关人员出席了此次会议。会议就《青少年校外体育活动促进

计划》进行解读及未来发展提出建议对策。汝州市人大常委会副主任

王沧海主持了此次会议。

柳鸣毅教授就《青少年体育活动促进计划》的问题导入、指导思

想、发展目标及建立青少年校外体育活动中心提出了意见与建议。

柳鸣毅教授指出现阶段我国青少年体育发展仍然薄弱，政策法规

有待完善、青少年体育活动时间不足、体育组织建设滞后、体育场地

设施短缺、社会力量参与不足等问题，提出坚持政府主导、部门协作、

社会参与、建立和完善有利于青少年体育活动开展的体制机制，形成

政府主导有力、部门协同顺畅、社会力量进一步增强的青少年体育工



作新局面，同时商讨了筹建青少年校外体育活动中心的相关工作。

最后，汝州市人民政府副市长张平怀做了会议总结。他说，首先

要说声感谢，感谢青少年科学运动与健康促进协同创新平台团队对此

次会议工作的支持和努力及青少年校外体育发展付出的辛勤劳动；二

是希望柳鸣毅教授的团队越来越好，为我国青少年体育的改革贡献智

慧与力量；三是进一步对加强对青少年校外活动中心的如何创建、投

资、运营及可持续发展进行探讨，建立多功能、多样化、多类型的青

少年体育服务功能区。

二、外出讲课

◆2018 年柳鸣毅教授受邀参加国家体育总局支援西藏短期讲学

图 2 柳鸣毅教授在西藏给当地教练员开展知识培训

2018年 2 月 2日，青少年科学运动与健康促进协同创新平台负

责人柳鸣毅教授受国家体育总局邀请参加国家体育总局支援西部讲

学，作为专家传道送教。出席此次培训的有西藏自治区体育产业中心

副主任阿旺给顿同志、拉萨市体育局局长王宁同志、拉萨市体育局副

局长熊劲同志、及其他五位授课专家及五十六名参与培训的学员。培

训就教练员相关知识展开,培训由拉萨市体育局副局长熊劲同志做开

幕致辞。



海拔四千米，零下二十度，寒暖相应。这是柳鸣毅教授对此次讲

课的感悟。柳鸣毅教授此次授课在于普及教练员执教、训练理论与实

践方面的知识。柳鸣毅教授强调：教练员应该具备工匠精神与执教文

化，培养每一位运动员应该像雕琢的一件艺术品。

最后，柳鸣毅教授希望各个学员珍惜这次培训机会，在培训中能

够学有所获、学有所思、相互学习、共同提高，在未来以群众体育为

基础，以竞技体育为突破口，不断完善和发展西藏体育事业。更多具

有高素质积极向上的学员能够更多机会参加各类体育项目培训使之

成为拉萨新一代优秀后备人才劲旅。

三、文件学习

◆学习 2018年湖北省体育局、教育局关于印发《进一步加强湖北省

青少年体育俱乐部管理工作的指导意见》的通知文件

图 3 湖北省体育局、民政厅印发的青少年体育俱乐部管理工作文件复印件

2018年 3 月 9日下午 3点，在青少年科学运动与健康促进协同

创新平台办公室开展了湖北省体育局、教育局关于印发《进一步加强

湖北省青少年体育俱乐部管理工作的指导意见》的通知（鄂体[2018]11

号）文件的学习，出席此次会议的有柳鸣毅教授、但艳芳副教授、中



国地质大学（武汉）讲师张毅恒、汪俊伟老师、中心成员陈一丁博士、

姚依源、闫亚茹、胡雅静、孔年欣、汪星辰、孙术旗、李绅、彭明宇

等，此次文件学习由硕士生闫亚茹主持，柳鸣毅教授给中心成员讲解

文件精神。

柳鸣毅教授重点解读了加强青少年体育俱乐部管理的重要意义，

其对建设体育强省、健康湖北具有重大作用，是顺应新时代体育发展

趋势的重大举措，同时详细解读青少年体育俱乐部管理原则“政府主

导、社会主体、依法管理、形成特色、塑造品牌、青少年收益”，启

示学生在进行相关方面研究的时候借鉴思路，结合文件精神主动思考，

积极创新，研究出有意义、有价值的东西。

同时柳鸣毅教授也提出武汉体育学院参与相关政策制定，还有很

长的路要走，每个人需要继续努力，任重而道远。

其他几位老师以及学生在认真听取柳鸣毅教授的解读后，也结合

自己的理解发表了想法，大家都在听取柳鸣毅教授的解读后启发了研

究的新思路，将会在各自的下一步计划中实施，最后主持人闫亚茹代

表学生发表总结，第一，感谢柳鸣毅教授的辛苦发出，为团队成员讲

解文件精神，扩大知识面，启发新思维。第二，每位同学都有新的启

发和思路，将会在会后继续主动交流，认真钻研，争取早日出成果。

四、团队季度工作总结

◆2018年青少年科学运动与健康促进协同创新平台季度工作总结



图 4 2018年青少年科学运动与健康促进协同创新平台成员会议掠影

2018 年 9 月 24日晚上 7 点到 11点，在青少年科学运动与健康

促进协同创新平台办公室开展了 2018年第三个季度的中心成员学习

总结及汇报自己任务进度，出席此次会议的有柳鸣毅教授、但艳芳副

教授、中国地质大学（武汉）讲师张毅恒、汪俊伟老师、中心成员陈

一丁博士、姚依源、闫亚茹、胡雅静、龚海培、孔年欣等，此次总结

由硕士生龚海培主持，柳鸣毅教授给中心成员的汇报提出意见与建议。

其中，硕士生龚海培及胡雅静两位同学汇报了各自关于 2018年

全国青少年体育冬夏令营工作负责部分的文字撰写进度，并请教柳鸣

毅教授指导不足及改进思路，柳鸣毅教授对报告各部分都给予了及时、

正确的指导。

但艳芳副教授、张毅恒副教授、闫亚茹汇报关于自己负责部分

——青少年体育冬夏令营高质量发展举措的撰写内容，柳鸣毅教授结

合实际情况提出了修改意见。其他负责报告工作的成员也汇报了各自

撰写部分，柳鸣毅教授都给出了针对性的意见和建议。

陈一丁博士也分享了自己博士论文《协同治理视角下大型体育赛

事促进城市高质量发展研究》的国内外研究综述部分，柳鸣毅教授也

给予了准确指导。其他复习考研的中心成员也汇报了各自负责的 2018



年全国青少年体育冬夏令营报告部分，柳鸣毅教授也对其中的相关方

面提出了建议。

总后由龚海培代表中心全体学员进行总结，并表示感谢柳鸣毅教

授的指导，柳鸣毅教授在忙于外出讲课、自身研究课题多重任务下依

然仔细指导学生、给予学生这么好的平台，全体学生都对其表示深深

的感谢。最后柳鸣毅教授也分享了自己近段时间学习心得以及接触到

的最新研究方面，也对大家近段时间工作表示了认同，同时对中心成

员提出了殷切希望。


